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Band 3 des Jahrbuchs für 
Kulinaristik widmet sich 
zwei hochaktuellen Themen 
der historischen und sozial-
wissenschaftlichen Ernäh-
rungsforschung, zum einen 
dem Fleischkonsum und 
Fleischverzicht (Teil I) 
und zum anderen der Er-
nährung im Kontext 
des aktuellen Fluchtge-
schehens (Teil II). Beide 
Themen machen deutlich, 
dass es sich bei der Ernäh-
rung in der Moderne um 
ein Phänomen handelt, für 
das globale Beziehungen und Verfl echtun-
gen konstitutiv sind. Die Tier- und Fleisch-
produktion sowie der damit verbundene 
Konsum berühren weltweite ökonomische, 
ökologische, soziale und gesundheit-
liche Konfl ikte und Fragestellungen. Das 
migrantische Essen bringt die „fremde“ 
Küche in den lokalen Kontext. Bei beiden 
Themenstellungen wird ebenso deutlich, 

dass Ernährung nicht nur 
eine physische Funktion, 
sondern umfangreiche so-
ziale und kulturelle Funk-
tionen erfüllt. Denn nicht 
zuletzt geht es immer auch 
um eine identitäre Selbst- 
oder Fremdbeschreibung 
im Hinblick darauf, was 
man isst oder eben nicht 
(!) isst. Das gilt für karni-
vore oder vegetabile Er-
nährungsweisen ebenso 
wie für Selbst- und Fremd-
bilder, die über den Kon-
sum spezifi scher Regional-

küchen konstruiert werden.
Der Teil Varia bietet ein umfangreiches 
Literaturreview zu den Veränderungen der 
Ernährung in Folge der Corona-Pandemie, 
einen Tagungsbericht zu geschlechtsspezi-
fi schen Perspektiven auf Ernährungssys-
teme sowie einen historischen Beitrag zur 
Geschichte des Bieres in der Weinregion 
Kurpfalz. 
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